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主耶穌成就了贖罪日 

贖罪日是訂在每年七月初十。猶太人認為那一天是神審判過去的日子，定罪或祝福人下
一年的日子。所以要禁食刻苦己心（利 23:27） 

1. 在七月初一到初十的日子被稱為“敬畏的日子”days of Awe，是神聖的日子，猶太
人必須省察自己與主同行的歷史和心裡與神的狀態，他必須認罪悔改，直到贖罪日那
天禁食使其罪的記錄被神這位審判官清除赦免。 

2. 在這敬畏的日子當中，人見面彼此的祝福就是“願你的名字被刻在生命冊上。”這生
命冊的觀念早就從摩西時代就有了。 

3. 贖罪日的禮儀記錄在利 16 章，全會眾都要刻苦己心地站在會幕四周，看大祭司一個
人為百姓贖罪，人若在那日不禁食，就要被剪除（利 23:29） 
a. 大祭司一個人進出聖所、至聖所，要用水洗身，浸入水中至少二次，所有的贖

罪都由他一個人做。這表明主耶穌大祭司，祂獨自一人為我們除罪了。 
b. 用血來抹在壇上，彈在施恩座前和東面，表明罪的遮蓋必須用血，而主耶穌的

寶血把我們的罪都遮蓋了，是主的血啟動了施恩座上的遮蓋罪的作用，使我們
的罪因主的寶血和神的憐憫被塗抹遮蓋。 

c. 大祭司選了二隻羊中的一隻為歸給耶和華作為為百姓的贖罪祭，另一隻歸阿撒
瀉勒，原文意思是“走開的羊 scapegoat”，今天的意思是代罪羔羊。大祭司
要把手按在這活著的山羊頭，把一切的以色列人諸般的罪歸在這羊上。這象徵
主耶穌承受所有以色列人一切的罪，把罪帶走不再紀念。 

d. 大祭司和牽羊到曠野的人都要用水洗身，表明罪的傳染性是要很小心對付。我
們的禱告，必須透過神的道（水）來清潔我們不受罪的污染。對於家人的犯罪、
教會會友的罪，我們一樣為其代禱求赦免。 

e. 如果大祭司沒有辦法完成神所有的要求，若他仍有罪，也就是說他沒有活著從
聖所裡出來完成所有的儀式，那意味著神沒有悅納大祭司的贖罪，全以色列人
就會陷入極度的恐懼，因為神的審判將要來臨。 

f. 感謝主，我們的主耶穌大祭司沒有在試探時犯過罪（來 4:15）而且祂可以體恤
我們的軟弱。這是何等的安慰啊，祂已經一次完成了贖罪日的救贖，是成功而
有果效的。 

g. 我們的主是照著麥基洗德的等次為大祭司的（來 7:17），他進了天上更大更全
備的帳幕，用自己的血只一次進入聖所成了永遠贖罪的事（來 9:12）。其實祂
早已經被殺獻過祭了（啟 13:8），是為了要拯救全人類，而在 2000 多年前才到
了人世間完成了所有律法中的要求及預表。 

h. 現今的贖罪日我們仍需要禁食嗎？這禁食可以是我們個人成聖過程中的操練刻
苦己心。在新約中，主要我們舍己背起自己的十字架跟從祂（太 16:24），這舍
己原文的意思就是刻苦己心，所以當耶穌說這句話的時候，祂要求門徒（特別
是彼得）不要順從人的意思，要舍己，只遵從神的旨意！這意味著新約信徒要
操練認罪悔改，虛己不要讓肚腹成為自己的神（腓 3:19），殷勤的尋求神的帶
領，跟隨主耶穌的腳蹤行。 

i. 太 5:3 虛心的人有福了，原文是讓自己的靈貧窮起來，也就是贖罪日的刻苦己
心，是尋求謙卑不隨己意的心態，是僕人的事奉，是承認而跟隨主的人。 


